Promouvoir les pratiques piétonnes
Une ville en marche pour la marche en ville
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_:d"i L en moyenne dans les villes francaises. Et pourtant,
" redyna miser la marche et redonner au piéton une intégrité en
, &st possible | Le travail a mener ne se limite pas a

|élargissement des trottoirs ni a la multiplication des passages
piétons. AU contraire, les faire disparaitre peut se révéler bien
plus bénéfique que les traditionnelles méthodes routiéres. Ville

et piétons sont faits pour s'accorder,

CONNAITRE LES PIETONS ET LEURS

La marche, un mode plein
d'atouts

Economiguement, marcher ne
codte rien ou presque, Pas de
plein d'essence ni d'entretien.
Juste wune paire de chau-
ssures. En  cela elle est
socialement plus  juste. La
marche entretient le corps et
prévient plusieurs maladies.
On estime méme qu'elle nous
rend plus productif. Du point
de wvue du respect de
l'environnement, les poilutions
gu'elle engendre sont infimes.
D quod répondre aux enpeux
du XXle siécle @ limiter les
atteintes au milieu, renforcer
la cohésion sociale et rendre
le systéme dconomigue plus
sain et equitable.,

Mous sommes tous
piétons ! Les multiples
facettes du piéton

Les connaissances sur celte
pratique si banale sont para-
doxalement trés faibles, Selon
le Code de la route, tout le
monde  marche, de l'enfant
dans sa pousselte au hand-
icapé dans son fauteuil. Que
ce so0it pour un frajet complet
ou pour ce qui est appelé
frajet dextremité et de
connexion | pour faire le lien
entre un mode et une
destination ou enfre deux
modes. Mais ces dépla-
cements ne soni pas pris en
comple par les enguéles
ménages déplacements du
Certu. Pourtant, s repré-
zenteraient 50 % des dépla-
cements a pied.

Les plus adeptes d'enire nous
de la marche sont les jeunes
al lezs personnes Agées, |es
personnes a faibles revenus,
qui ont geénéralement moins
ACCas 4 la yoiture
personnefle

PRATIQUES

Des piétons particuliers

Il faut prendre en comple les
différentes spécificités  des

personnes a mobilite reduite
Ceraines ont du mal & se
repérer dans l'espace, dau-

tres des difficultés a franchir
ez obstacles formés par les
bordures, fes marches,
d'autres encore onf besoin de
largeurs suffisantes pour pas-

ser en fautewil, avec une
poussette, un cabas... Les
enfants pergoivent les risques
differemment et leur pefite
tailie les rend moins visibles.
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16 % c'est la pilﬂ‘..

que  constituent les

déplacements dans le
budget des Frangais, soit

le deuxiéme poste devant




40,4 ’E : c'est la

somme  dépensée par
semaine par les pigtons.
C'est plus: que las
cyclistes  (24.4), les

usagers des transporis

en commun (224) of
d'automobiles (21,7).

Par wvisites, los plétons
dépensent moins, mais
plus souvent.

lAdema & FUBIcY)

Luxe ou contrainte

Si la marche est voulug, elle
ast wéCcua comme un luxe
pouvoir se déplacer a pied
SaNS aVoIr fFecours a un mode
motorisé et ses contraintes.
Au contraire, si elle est subie,
c'est une  confrainie an
I'absence d'alternative.

Le premiar motif  de
deplacement & pied est
l'achat, suivi des loisirs et du
travail et eludes.

DES ORGANISATIONS ET METHODES INADAPTEES

La ville structurée par et
pour lautomobile ou

comment e nombre  de
pigfons n'a pu gue décroitne

La naissance et la géné-
ralisation de l'automobile ont
permis des déplacements
plus rapides & plus longue
portée. La ville s'est adaples
a ces nouvelles conditions.
Elle s'est é&tendus, les
déplacements se sont al-
longés, ses fonctions se sont
concentrées. Pour autant, les
temps de parcours sont restés
comparables grace a |la
vitesse de l'automobile. Cest
ce gue Marc Wiel nomme la
transition urbaine permise par
la mobilité facilité.

L'espace public a lul aussi &té
adapté & lautomobile. Les
rues sont devenues routes,
reféguant le piélon sur des
woies paralléles ou sur les bas
cotés, pour limiter les contacts
avec la circulation automobile.

La marche n'étant plus com-
petifive, le nombre de piétons
a décru.

Approche classique de la
promation de la marche :
le piéton écarte
Généralement, pour assurer
une certaine sécurité, des
frottoirs, passages pigtons,
feux tricolores. . sont
aménagés. Tous maintiennent
le pigton dans une position de
faible qu'il faut protéger. Leurs
effefs contre-productifs zem-
blent alors aussi nom-breux
que les effels attendus.

Le troftoir dégage la chaussée
el les polelets la cloisonnent
permettant  une circulation
rapide des automobiles les
feux réduizent la réflexion a la
seule appréciation de la
couleur. La sécurité est donc
davantage pergue que Vacue.
Pour preuve, le nombre

d'accidents sur les passages
pietons malgré "accumulation
d'équipements de sécurité.

Passages piétons, piéges a
piétons ?

Dwe nombreuses ocomimunes
multiplient les  passages
pietons, Pourtant, ils n'ont
parfois de protégé que e
nom. Il ne s'agit pas alors de
las suréguiper pour imposer
arrét maiz de les reque-
stionner. Soni-its  vral-ment
utile? Emn leur absence, e
pigton est libre de traverser
ou bon lul semble sans faire
des détours et sans entrer en
infracton. Il faut savoir les
limiter au sauls cas ol s soni
vraiment indispensable. Des
exemples montrent que leur
suppression & satisfait fout le
meonde a commencer par les

plétons les plus Agés.




CONSTRUIRE LA VILLE FAVORABLE AUX PRATIQUES

PIETONNES

Que redoutent le piétons ? Quelles attentes ont-ils ? Quelles réponses a celles-ci ?

Le piéton est assez difficile puisque la présence d'un seul élément quil redoute peut le

décourager 4 marcher. U'ensemble des conditions doit donc éfre réuni.

Toutes les mesures qul sont développées visent & une chose | donner du confort au piétan.

| Les détours

L'insécurité roufisre

Les distances

L'inconfart des
cheminaments et les
environnements de
mauvaise gualits

Porter des charges

Monter

Le=z mauvaises condilions
metéo

La « ligne de désir » est ia
courbe optimala que les
pigtons souhaitent suivre. Ce
n'est pas necessarement la
chemin le plus court. Parfois
le pigton se détourna pour
langear une vilrine ou éviter un
lieu desagréable par exemple.
Il faut I'observer et essayer de
la respecter lors de
I'am&nagement I faudra
veiller a4 en cornger les paints
dinflexion non désirés qui
creent des detours,

FPenser aussi a créer des
raccourcis pour traverser des
grands Tlots, par dessus les
routes et les rivieéres. ..

Limitar ses efforts, les temps
d’'attenta

Une sécuribé véoue plutdt
Que percue

Pouvoir atteindre plusieurs
lieux avec un mhinimum
d'efforts

Parcourir des
environnements agréables
pour lous ses sens

Limiter ses efforts et son
encombrement lors de ses
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Limiter ses efforts

Etre protégé du vent, du

froid, du soleil. ..

La wille « & ocourtes

distances = est une vile
compacte el multifon-
clionnelle. Le SCoT el le PLU
doivent promouvoir fes formes
urbaines compactes, notam-
ment en privilegiant  le
renouvellement urbain &l en
imposant des normes plan-
cher de densilé. s doivent
également  encourager |a
redistribution des fonctions de
la wille sur lensemble du
lerritoire. Pour cela, la rép-
artiion desz équipements est

un bon  débul, Alnsi,  les
distances a parcourir
diminuent

Etudier les « lignes de
desir » pour travailler les
confinuités

Renverser ies approches
classiques ef développer un
« chaos productif »

Construire la = ville 3
courtes distances » &t la

-« cocktail ecomabile »

Travailler 'espace public

. Développer e « cocktaill

écomobile »_ les livraisons &
domicile

Amenager des escaliers

Penser les aménagements
en fonction du lieu

Le « cocktall écomobile =
et la combinaizon de tous les
transports

modes de

existants, utilisés a leur juste
mesure. Aucun n'est écarté, ni
meme la wvoiture. Tous, du
whila au frain, sont alors des
« accélérateurs de piétons »
Le PDU el sa retranscriplion a
'échelle communale ont leur
role a jouer
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Les essentiels

Les livraizons & domieile

permettent aux piélons de

faire |leurs courses sans
g'encombrer el porter des
charges. Les commerganis

s'y refrouvent car la tentation
daller remplir. son son coffre
en wvoilure  au supenmarche
diminue. Des communes, des
supereites el des associations
de commercants les ont déja
organisees.
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Environnement agréable
FPour que la marche ne soif
pas une confrainte
'environnement fraverse doit
étre agréable. Le piéton doit
pPOUVOIr 8" repérer, pouvoir e
repaser en sasseyant sur un
banc, se soulager en ulilisant
des WG, s'alléger en utilisani
des corbeilles. Les
cheminements doivent étre
confortables,  suffisamment
larges el non encombrés de
multiples mobiliers urbains
non ordonnés

Les envimnnements dobvent
efre animes et rassurants de
jour comme de nuit, Pour cela
il faut limiter les sorties de
garages donnant sur la rue,
les longs murs et

les cheminements isolés et
privilégier les logements, les
boutiques en rez-de-
chaussée, ou scénariser les
cheminements par de Ia
vegetabion e long des voies
de circulation.

Chaque cas doit faire l'objet

dune altention particuliare
pour prendre en comple
l'orientation, des wvents, du

sokel,., Autoriser par exemple
ez saillies aux premiers
etages pour creer des abris

DIMINUER L'AVANTAGE DE L'AUTOMDBILE

Rationnalizer 'usage de
l'automobile

Plus gue la péanaliser, il faul
songer A rendre son usage
plus rafionnel. Si les grandes
collectivités peuvent imposer
un droit d'entrée, les pelites
ont plutét interét a repenser
leur offre de stationnement.
Sans place pour s garer, la
voiture ne sert a rien. On
estime que le salarié & qui on
assure une place sur son ey
de travail aura neuf chances
sur dix de prendre sa voiture.
Sinon, la probabilité est de six
sur dix.

Modérer les vitesses

Flus la vitesse baisse, plus
lattention de ['automabiliste
pour ce  gui l'entoure
augments. Son regard est
mioinz figé au loin. Le nombre
et la gravife des accidents ont
tendance & diminuer grace

des distances damrét plus
courtes el des chocs meoins
violents. Enfin, dans wune
certaine, masure, les rajets de
polluants  diminuent.  Pour
autant, witesse basse ne veut
pas dire congestion, car les
distances de securité
diminuent et la fluidite reste
similaire voire s'améliore. La
securiteé vécue augmente et le
pigton  se rsgue moins A
fréequenter I'espace public

3 cultures d'aménagement
Pour modérer les vitesses,
frois grandes cultures,
d'amenagement 5e
distingueant :
« L'aire pigtonne ol la voiture
n'esl que tolérée el doit rouler
au pas,
* La « boite & oulils » de
laménageur quli casse |es
vitesses,

Le « chaos productif » qui
permet la cohabitation.

L'aire pigtonne réserve des
espaces aux piétons. Ca
n'exonére pas d'ameénager le
reste de la ville en faveur du
pigton. Bien au contraire.
FPigtonniser un quartier
engendre des modifications
importantes de I"offre
commerciale au defriment des
petits commerces. A cause
des difficultés d'accés, les
familles et les personnes &
mobilité  réduite  peuvent
choisir de quitter ce guartier
De plus, la nsgue de voir ces
espaces deésertés hors des
heures  douverture  des
magasins est forl. Il n'y a plus
de regulation  sociale et
linsécurité peut augmeantar.
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La boite & outils Froblame
roufier, réponse rovtiére ou
fhomaogéndisation enfraas de
wille

Pour gérer les wilesses
excessives el e station-
nement iilégal, la « boite &
outiis de l'aménageur » esl
fréquemment amployée.
Utiliseés en toutes situations,
les ralentisseurs el les

potelets  ont  tendance a
homopénéiser les willages
Colteux et peu gratifiants
pour le lieu, s ne font
sauvent que déplacer les
problémeas. Dans de
nombreux  cas, s ne

sécurisent pas véritablemeant

la rue au point d'y faire revenir
les piétons,

La cohabitation permet de
faire circuler tous les modes
dans le méme espace dénué
de Ia plupart des
signalisatons. Ce  chaos,
provaqué par les conflits entre
modes, fait douter les usagers
de leurs droits qul nont
d'autre  choix que de
s'observer, de communiquer,
Chacun est responsabilisé. La
civilité et le désarroi gérent les
conflits. Les wvoitures sont
alorz obligées de circuler 3
vitesse réduite et les pigtons
na sont  plus  canalisés,
relégués, sur les frottoirs. fci
ce n'est pas la signalétique
routiere et les ralentisseudrs
qui limitent les vitesses mais
l'environnement créd,

3 dispositifs réglementaires
Aire  pigtonne, zone de
rencontre et zone 30 sonl les
trois formes daménagement

pour une circulalion apaisee

en milleu urbain.
daux et dessers

«Priarité pigtons

H-i:'- 20 kKrmh
ﬁ. g «Ouvert a tous
= «Priarite pietons
ZONE

=30 km/h

=Allure du pas
*Résarvé aux modes

=Cluwvert a tous
sPriarité véhicules

EXEMPLES DE POLITIQUES PRO-PIETONNES

Apprendre a se déplacer
en ville : le Pédibus

Le Padibus ast une alternative
a la voiture pour se rendra a
I'école. Les parents s'orga-
nisent pour accompagner &
tour de rdle un petit groupe
d'enfants. Le sysieme
fonclionne comme une ligne
de bus avec des améts et des
horaires. Ainsi, les enfants
apprennent & connaitre la rue,
sas dangers et a s'y déplacer
Cela permet édgalement de
réduire  le  nombre de
vehicules passanl  devant
I'école ef du méme coup les
rejets de  polluanis et
linsécurité routiére.

FEnnss:
Dépar! d'ins fns de Pédiius

le plan piéton de Genéve

La municipalité de Genéve a
lancé en 1985 une grande
politique visant a donner de la
cohérence et de la visibilité
aux actions municipales en
faveur des piglons. Trois
objechfs ont ete énonces |
sécuribd, confinuité, embe-
lissement. Prime a firois
reprises au niveau national et
copié un peu parout en
Euwrope ce plan a reussi a se
faire adopter par la population
qui le porie, malgré une ville
ol la voiture occupe une large
place.

Le programme vise & aborder
cing volets :

*Encourager la promenadsa,
aloriser les lieux, des places
dans chague quartier,
sFaciliter l&s mouvements des
pigtons,

sEliminer les obstacles,
«Modérer les trafics a I'échelle
des quartiers

La mise en action a efe
progressive, avec un keitmotiv
tout au long de la procédure :
la communicatton, 7o 000
CHFfan ont été investis pour,
dés le debut, susciter Nintérét
de la population. Des actions
de s=eéduction plus que de
moralisation

+ Sensibilization  sur  les
distances gue I'on parcourt en
10 min et développement d'un
courant de sympathie pour la
marche grace a un legoe, Un
plan de la wille indiquant les
temps de parcours entre les
principaux leux a &té afficha,

« Donner godi & la marche
par des parcours gui fonf
redécouvrir la wille. Chagua
anneée entre 1996 ef 2005, un
nouveay parcours a ele cree
autour d'un  théme. Les
inaugurations ont permis de
stimuler |a campagne.

« Améliorer concrétement les
conditions de deplacements.
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Rien de trés spectaculaire,
mais toujours la volonté de
travailler dans un réseau, de
meltre en  avant  les
continuités créées. Le piéton
est  maintenant  reconnu
comme un des vectaurs
essentiels de la vie sociale,
un acteur majeur de la vitalite
‘et l'attractivité de la ville.

|
Es' 8i la moitié des actions ont

déja é&té réalisées, le plan
peche aujourdhui par le
manque de  COnsSensus.
Autour de la question du
plateau piétonnier et de |a
prépondérance de la voiture
sur certains axes. Le plan est
de pluz contraint par une loi
sur la hiérarchisation du
réseau routler qul interdit
toute action en faveur des
mades doux sur les axes
primaires et secondaires.
Aussi, B commune se
refusant a exproprier, les
négociations avec les
proprigtaires s'éternisent, les
fraversées dilots tardent &
étre ouveries.
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